
AVVENTO 
 
 

 
COS'È E QUALI SONO 

LE CELEBRAZIONI 

PIÙ IMPORTANTI  
 
 

 

È il tempo liturgico di preparazione al Natale, in cui si ricorda la prima venuta del Figlio di 
Dio fra gli uomini. Contemporaneamente è il tempo in cui, attraverso tale ricordo, lo spirito 
viene guidato all'attesa della seconda venuta del Cristo alla fine dei tempi. Nel rito romano 

dura quattro settimane, nel Rito Ambrosiano dura sei settimane. 
 

“La vita del cristiano è un cammino incontro al Signore. La Chiesa è la sposa che 

attende Gesù, il suo Sposo. Noi siamo come dei pellegrini: non dobbiamo distrarci e 

dissiparci, perdere la memoria di Cristo, attardarci per via.” 

 

 
L'avvento è il tempo liturgico che precede e prepara il 
Natale: nei riti cristiani occidentali segna l'inizio del 
nuovo anno liturgico. 
La parola Avvento deriva dal latino adventus e 
significa "venuta" anche se, nell'accezione più 
diffusa, viene indicato come "attesa". 
 

 
 
 
 
Simone Martini, Annunciazione 
 

 
QUAL È L'ORIGINE STORICA? 
 
L'origine del tempo di Avvento è più tardiva, infatti viene individuata tra il IV e il VI secolo. La prima 

celebrazione del Natale a Roma è del 336, ed è proprio verso la fine del IV secolo che si riscontra in Gallia e 

in Spagna un periodo di preparazione alla festa del Natale. Per quanto la prima festa di Natale 


