
            S. Natale 2023  
  

“Il Natale è stare in famiglia”. Cosa significa stare in        
famiglia? Dedicare maggior attenzione a ciò che ami di        
più e condividere con i cari del tempo prezioso che 
rimarrà indelebile, soprattutto ai più piccoli. Per questo 
è tempo non solo di pensare ai regali, non solo a tavole 
imbandite, ma soprattutto è il momento in cui bisogna 
riscoprire il vero valore della nostra esistenza: 
  

Il Natale è Luce, il Natale è la nascita di Gesù. 
 

In questo ann0 che sta per terminare, difficile per 
tutti noi a causa delle guerre terribili in corso, facciamo 
un atto di amore per noi stessi e per i nostri cari: 
preghiamo davanti al Presepe. 
Anche via telefono, via video, poco importa 
Riscopriamo soprattutto il valore della 
preghiera comunitaria e della celebrazione 
Eucaristica venendo in chiesa…perché molti, 
diversi…non li vediamo più a questo momento così 
importante e sorgente vivificante della Vita Cristiana. 

 

Asciuga, Bambino Gesù, le lacrime dei fanciulli! 
Accarezza il malato e l’anziano! 

Spingi gli uomini a deporre le armi e a stringersi in un universale abbraccio di pace! 
 

Invita i popoli, misericordioso Gesù, ad abbattere i muri creati dalla miseria e dalla disoccupazione, 
dall’ignoranza e dall’indifferenza, dalla discriminazione e dall’intolleranza. 

 

Sei Tu, Divino Bambino di Betlemme, che ci salvi liberandoci dal peccato. 
Sei Tu il vero e unico Salvatore, che l’umanità spesso cerca a tentoni. 

Dio della Pace, dono di pace all’intera umanità, 
vieni a vivere nel cuore di ogni uomo e di ogni famiglia. 

Sii Tu la nostra pace e la nostra gioia! 
 

Allora è Natale ogni volta che sorridi a un fratello e gli tendi la mano. 
E’ Natale ogni volta che rimani in silenzio per ascoltare l’altro. 

E’ Natale ogni volta che non accetti quei principi che relegano gli oppressi 
ai margini della società. 

E’ Natale ogni volta che speri con quelli che disperano nella povertà fisica e spirituale. 
E’ Natale ogni volta che riconosci con umiltà i tuoi limiti e la tua debolezza. 

E’ Natale ogni volta che permetti al Signore 
di rinascere per donarlo agli altri. 

 
Amen 

 
 
 

La Comunità dei Padri Carmelitani del Carmelo di Monza, 
unita a tutti i suoi collaboratori, augura a tutti voi un sereno S. Natale 

e i migliori auspici per il Nuovo Anno 2024 


